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EDITORIAL

.
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Liebe Leser:in

In grossen Raumen muss ich mich sehr konzentrieren, um einen Vortrag
zu verstehen. Deshalb schaue ich unter www.hoeranlagen.ch nach, ob der
Raum bereits mit einer Héranlage ausgestattet ist. Dann schalte ich meine
Horgerate um, geniesse den klaren Klang und hére entspannt zu. Was eine
Horanlage ist, erfahren Sie auf der nachsten Seite.

In unserem umfangreichen Kursteil finden Sie viele neue Angebote, darunter
auch wieder einen Kochkurs, diesmal asiatische Kuche (Seite 29).

Immer mehr Online-Shops und Banken bieten die Mdglichkeit, mit
Bitcoins zu bezahlen. Aber wie funktionieren Kryptowahrungen? Deshalb
organisieren wir einen Vortrag zum Thema Bitcoin (Seite 31).

Die Baustelle am Bahnhof Bern dauert schon ewig. Was passiert unter der
Erde? Eine Fihrung durch die aktualisierte Ausstellung «Zukunft Bahnhof
Bern» lUftet das Geheimnis (Seite 28).

Tinnitus betrifft viele, bis zu 15 Prozent der Erwachsenen, so eine EU-
Studie. Deshalb bieten wir wiederum einen Informationsabend mit unserer
Tinnitusexpertin Viviana Abati an (Seite 30).

Ich lade Sie herzlich ein, in unserer aktuellen Ausgabe zu blattern und
wiinsche Ihnen einen schonen Sommer!

Brigitte Senn, Kurswesen und Administration IGGH



BENNO STUCKI: NEUER FUNKTIONSKONTROLLEUR FUR
HORANLAGEN IM KANTON BERN

Im Kanton Bern existieren Uber 580 Horanlagen. Auf der Website
www.hoeranlagen.ch sind die Standorte auf einer Google Maps Karte
dargestellt. Aber funktionieren auch alle? Gelegentlich erhalten wir
Meldungen, dass Hoéranlagen nicht optimal eingestellt oder nicht
eingeschaltet sind. Auf Nachfrage erfahren wir zum Beispiel, dass durch
Personalwechsel das Wissen verloren gegangen ist, wie ein Verstarker fur
die Horanlage eingestellt wird. Oder in einer 6ffentlichen Mehrzweckhalle
hat ein Vereinsmitglied an der Lautsprecheranlage herumgeprébelt und
irrtimlich die Anlage verstellt.

Darum stellen wir von der Interessengemeinschaft Gehérlose und
Horbehinderte IGGH in Zusammenarbeit mit Pro Audito Bern und Pro
Audito Schweiz seit 2020 ein Team von Funktionskontrolleur:innen auf. Zu
den bisherigen Funktionskontrolleurinnen Esther Affeltranger und Christine
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Benno Stucki stellt fest: Ab hier hore ich nichts mehr. Somit befindet sich die Horanlage in
der rechten, vorderen Raumhalfte der Aula.
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Messgerat: Die Empfangsstarke bewegt sich im griinen Bereich. Eine Horanlage ist im roten
Bereich nicht akzeptabel.

Bitikofer (Vizeprasidentin IGGH) gesellt sich neu Benno Stucki. Der
frihpensionierte Informatiker aus dem Emmental begann seine Ausbildung
Ende 2022. In der Zwischenzeit hat er bereits rund 20 Héranlagen besucht
und die Betreiber von Héranlagen beraten.

Neulich erhielten wir eine Meldung von einer Seniorin mit Horgeraten,
die in der Aula der Universitat Bern war und eine Vorlesung der
Seniorenuniversitat besuchte. Uber die Héranlage konnte sie aber nichts
héren.

Wir beauftragen Benno Stucki, die Aula zu Uberpriifen und begleiten

ihn bei seiner Kontrolltatigkeit. Nach Kontaktaufnahme mit dem

Hauswart des Hauptgebdudes der Universitat Bern dirfen wir an einem
Donnerstagmorgen den Raum fiir uns nutzen und die Héranlage Uberprifen.

Der Funktionskontrolleur geht zum Dozententisch mit den Mikrofonen. Er
schaltet ein Mikrofon ein, nimmt sein Messgerat heraus und zusatzlich einen
Kopfhdrer mit induktivem Empfanger, der ein Horgerat simuliert.

Nun geht Benno Stucki die einzelnen Sitzreihen ab und beobachtet sein
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Info-Tafel: Bei genauem Hinsehen erkennt man das Piktogramm fir die Hoéranlage in der
rechten Saalhalfte (Ausschnitt aus der Informationstafel).

Messgerat, wahrend er ununterbrochen in das Mikrofon spricht und Uber
den Kopfhorer zuhort. Plotzlich stutzt er und bleibt in der Mitte einer Reihe
stehen: «Ab hier hore ich nichts mehr. Bis zur Mitte der Reihe war der
Empfang noch gut.» Bei den anderen Sitzreihen stellen wir das gleiche
Ergebnis fest.

Schliesslich entdecken wir eine Informationstafel an der Wand mit einem
Raumplan, der dariber informiert, dass nur die vordere, rechte Halfte des
Raumes von der Horanlage abgedeckt wird. Es stellt sich heraus, dass die
Seniorin tatsachlich im hinteren Sitzbereich Platz genommen hat.

Die Universitat Bern schreibt dazu: «Die nicht vollstandige Versorgung aller
Sitzplatze in der Aula ist technisch darauf zuriickzufiihren, dass im Saal
Audimax, welcher einen Stock tiefer liegt, die Héranlage die Platze beim
Fenster abdeckt; es nicht mdglich, beide Rdume vollstandig zu versorgen,
da dies zu Uberlagerungen fiihrt. Aus diesem Grund ist in der Aula sowie
im Saal Audimax jeweils anhand einer Infotafel ersichtlich, wo sich die
Hoéranlage befindet. Die Seniorenuniversitat ist dartiber informiert und weist
ihre Horerinnen und Horer normalerweise jeweils auf die entsprechenden
Platze hin.»

Geschiftsstelle IGGH
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Blick in eine Horhilfe: Die Induktionsspule ist rot gekennzeichnet. Sie wird Uber eine
Programmtaste oder die Fernbedienung eingeschaltet.

Was ist eine Horanlage?

Eine induktive Héranlage Ubertragt den Ton der Lautsprecheranlage
Uber ein unsichtbar unter dem Boden verlegtes Kabel. Horgerate und
Cochlea-Implantate haben eine eingebaute Empfangsantenne, die tber
die Fernbedienung oder eine programmierte Taste am Horgerat als
«T-Modus», «Telefonspule» eingeschaltet wird.

Wie benutze ich die Héranlage?

Die Hoéranlage ist in der Regel aktiv, wenn auch die Lautsprecher
eingeschaltet sind. Schalten Sie Ihr Horgerat entsprechend der
Bedienungsanleitung ein. Alternativ weiss Ihr Horgerateakustiker
Bescheid und kann Ihr Hérgerat vorbereiten.

Wo finde ich Héranlagen?
Auf dieser Website sind an die 2600 Horanlagen auf einer Karte:
www.hoeranlagen.ch

Wann muss eine Héranlage eingebaut werden?

Massgebend ist die Architekturnorm SIA 500: Wenn ein Raum grdsser
als 80 Quadratmeter ist und Uber eine Beschallungsanlage verflgt,
muss mindestens im vorderen Bereich eine Horanlage installiert werden.



9. FORUM IGGH

Fuir Menschen mit einer Horbehinderung

Die Plattform fiir lhre Anliegen und Meinungen

Freitag, 27. Oktober 2023

Beginn: 18.45 Uhr — Tiir6ffnung 17.30 Uhr

Im Grossen Saal, Kirchliches Zentrum Biirenpark,
Biirenstrasse 8, 3007 Bern

IC, SGB-FSS
Schweizerischer
Gehdrlosenbund



RESTAURANT

Dieser Alpenblick — einfach unvergleichlich!

Uberzeugen Sie sich selbst und kommen Sie zu uns auf den Uetendorfberg.
Gonnen Sie sich ein paar unbeschwerte Stunden, lassen Sie den Blick in die Ferne
schweifen und geniessen Sie unsere feinen Speisen und erlesenen Getranke.
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Herzlich willkommen im Restaurant Alpenblick der Stiftung Uetendorfberg!

Restaurant Alpenblick, Uetendorfberg 335, 3661 Uetendorf
033 346 03 01

www.alpenblick-uetendorfberg.ch



MITGLIEDSCHAFT BEI DER IGGH

UNTERSTUTZEN SIE DIE IGGH!

Die Interessengemeinschaft fir Gehérlose und Hérbehinderte IGGH
engagiert sich fir die Anliegen der Gehdrlosen und Hoérbehinderten,
deren Familien und Freunde in den Bereichen Gesellschaft, Kultur, Politik
und offentlicher Verkehr.

Moéchten Sie die Arbeit der IGGH mit einer Einzelmitgliedschaft oder
einer Gonnerschaft unterstiitzen und hierbei in den Genuss von
Ermassigungen und Benefits kommen?

* Einzelmitgliedschaft als Einzelperson CHF 40.00
» Gonnerschaft fir natlrliche Personen ab CHF 50.00
» Gonnerschaft flr juristische Personen ab CHF 150.00

Nur Mitglieder erhalten eine Ermassigung auf Kursangebote.

Gonner und Mitglieder erhalten:

Heft «Kurse Informationen Veranstaltungen» E] 2
Jahresbericht und E-Newsletter ,ﬁiﬁ
F:;.' ] _J_-b L
A5y
MELDEN SIE SICH GLEICH AN: r?qt;f@
https://iggh.ch/mitgliedschaft-goennerschaft-iggh/ E]F':- v

Vor dem Rathaus fordern wir die Anerkennung der Gebardensprache.
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UNSERE ZIELE

Unsere Ziele sind die Interessenvertretung und die Teilhabe der Betroffenen
in der Gesellschaft: Arbeitswelt, Kultur, 6ffentlicher Verkehr, 6ffentliche
Bauten, Politik. Wir wollen diese Ziele mit folgenden Angeboten und
Dienstleistungen erreichen:

 Tinnitustreffen an verschiedenen Orten in den Kantonen Bern und
Freiburg.

* Kurse: Héortraining mit Lippenlesen
Gedachtnistraining
Sprachkurse
Bewegungskurse
Freizeitkurse
Ausbildungskurse

* Internetplattform www.iggh.ch und Zeitschrift «Kurse Informationen
Veranstaltungen».

» Forderung und Unterstitzung der Selbsthilfe.

» Forderung der gehorlosen- und horbehindertengerechten 6ffentlichen
Veranstaltungen.

» Forderung des horbehinderten- und gehérlosengerechten Bauens und des
offentlichen Verkehrs.

* Online-Dienstleistung www.hoeranlagen.ch: Gesamtschweizerisches
Verzeichnis mit Gber 2600 Hoéranlagen auf einer Google Map Karte mit
ausfuhrlichen Details zur Nutzung der Hoéranlagen.

» Beratung zu hérbehinderten- und gehdrlosengerechten kulturellen
Anlassen.

» Umfassende Mitwirkung in verschiedenen Gremien, z. B. Kantonale
Behindertenkonferenz KBK, Fachkommission Horbehinderte im
offentlichen Verkehr HoV.

« Ubernahme von Auftrdgen und Mandaten.

» Der IGGH angeschlossen sind 12 Kollektivmitglieder aus den Kantonen
Bern, Freiburg und aus der Region Oberwallis.

Weitere Informationen unter www.iggh.ch

1"



HORTRAINING MIT LIPPENLESEN

UNSERE AUDIOAGOGINNEN

Unsere Audioagoginnen von links: Ursula Hanni, Barbara Gasser und Doris Griinig

KURSLEITUNG
Die Kurse werden von unseren diplomierten Audioagoginnen geleitet.

Der Unterricht in Kleingruppen eignet sich fir Neubetroffene jeden Alters
wie auch fur Personen mit langjahriger Hoéreinschrankung.

KURSORTE

Die Kurse finden im Laufe eines Jahres regelmassig an folgenden Orten
statt:

Bern, Biel, Burgdorf, Diidingen, Huttwil, Langenthal, Langnau i. E.,
Lyss, Thun und an weiteren Orten auf Anfrage.

12



Die auditive Wahrnehmung des
Menschen stitzt sich sowohl auf
das Hoéren wie auch auf visuelle
Reize.

Hoérbehinderte verstehen Sprache
deshalb besser, wenn sie lernen,
die Mundbewegungen des
Gesprachspartners zu lesen.

Ein Kurs beinhaltet nicht nur
Lippenlesen mit Hoértraining,
sondern auch Grundlagenwissen
Uber das Horen und Verstehen,
Kommunikation und weitere
Themen.

Wissenschaftliche Studien zeigen, dass Lippenlesen — auch Ablesen
genannt — die Sprachverarbeitung im Gehirn intensiviert, bzw. unterstuitzt.

Fir Horbehinderte ist Lippenlesen eine wichtige Fahigkeit, um Sprache
zu verstehen, insbesondere wenn mehrere Personen gleichzeitig und in
larmiger Umgebung sprechen.

KURSINHALT

» Hortraining fir Laute, Worte und Satze
* Artikulation

* Modulation der Sprache

* Lippenlesen

* Lesen des Mienenspiels

» Ausdrucksweise und Wortschatz

» Aufmerksamkeit und Konzentration

» Hortaktik fir gute Kommunikation

» Technische Hilfsmittel

» Erfahrungsaustausch mit Betroffenen

13



KURSDATEN BERN

Nr. 2350

Hortraining mit Lippenlesen

Leitung Anita Jager und Barbara Gasser

Kursdaten Dienstag, 17. Oktober — 12. Dezember 2023
Kein Kurs am 05. Dezember 2023

Kursdauer 09.30 — 11.20 Uhr, 8 x 2 Lektionen

Kursort Walkerhaus, Belpstrasse 24, 3007 Bern

Kursgeld CHF 288.00 fur Nichtmitglieder

CHF 144.00 far Mitglieder IGGH / Pro Audito
CHF 96.00 fir IV-Rentner oder AHV-Rentner mit EL

Anmeldeschluss

17. September 2023

lhre rasche Kursanmeldung erleichtert uns die Kursplanung.

Hoértraining mit Lippenlesen

Leitung Anita Jager und Barbara Gasser

Kursdaten Dienstag, 17. Oktober — 28. November 2023
Kein Kurs am 31. Oktober 2023

Kursdauer 14.15 - 16.05 Uhr, 6 x 2 Lektionen

Kursort Walkerhaus, Belpstrasse 24, 3007 Bern

Kursgeld CHF 216.00 fir Nichtmitglieder

CHF 108.00 fur Mitglieder IGGH / Pro Audito
CHF 72.00 fir IV-Rentner oder AHV-Rentner mit EL

Anmeldeschluss

17. September 2023

lhre rasche Kursanmeldung erleichtert uns die Kursplanung.

14



KURS FUR BERUFSTATIGE AM ABEND

Damit auch Berufstatige von unserem Hértraining profitieren kénnen, gibt es
den Kurs am Dienstagabend.

Der Arbeitsalltag ist oft hektisch. Lippenlesen ist daher eine wichtige
Fahigkeit, um sich die Kommunikation zu erleichtern. Aber auch der
Erfahrungsaustausch kommt in unseren Kursen nicht zu kurz. Oft ist es
hilfreich zu sehen, dass man nicht alleine ist und von Strategien profitieren
kann, die andere erfolgreich im Berufsleben anwenden.

Nr. 2352

Hoértraining mit Lippenlesen -
Kurs fiir Berufstatige

Leitung Anita Jager und Barbara Gasser
Kursdaten Dienstag, 17. Oktober. — 12. Dezember 2023
Kursdauer 18.00 — 19.20 Uhr, 8 x 1.5 Lektionen

Kein Kurs am 05. Dezember 2023
Kursort Walkerhaus, Belpstrasse 24, 3007 Bern
Kursgeld CHF 216.00 far Nichtmitglieder

CHF 108.00 fur Mitglieder IGGH / Pro Audito
CHF 72.00 fiur IV-Rentner oder AHV-Rentner mit EL

Anmeldeschluss

17. September 2023

lhre rasche Kursanmeldung erleichtert uns die Kursplanung.

15



KURSDATEN BIEL/BIENNE

Nr. 2357 Hortraining mit Lippenlesen

Leitung Doris Griinig

Kursdaten Montag, 30. Oktober — 04. Dezember 2023

Kursdauer 14.00 — 16.00 Uhr, 6 x 2 Lektionen

Kursort Selbsthilfe BE Beratungszentrum Biel
Bahnhofstrasse 30, 2502 Biel/Bienne

Kursgeld CHF 216.00 fir Nichtmitglieder

CHF 108.00 fur Mitglieder IGGH / Pro Audito
CHF 72.00 fir IV-Rentner oder AHV-Rentner mit EL

Anmeldeschluss

01. Oktober 2023

lhre rasche Kursanmeldung erleichtert uns die Kursplanung.

KURSDATEN BURGDORF

Nr. 2355

Hoértraining mit Lippenlesen

Leitung Doris Grinig und Barbara Gasser

Kursdaten Mittwoch, 18. Oktober — 06. Dezember 2023

Kursdauer 14.00 — 15.50 Uhr, 8 x 2 Lektionen

Kursort Kirchgemeindehaus, Lyssachstrasse 2,
3400 Burgdorf

Kursgeld CHF 288.00 fur Nichtmitglieder

CHF 144.00 far Mitglieder IGGH / Pro Audito
CHF 96.00 fiur IV-Rentner oder AHV-Rentner mit EL

Anmeldeschluss

17. September 2023

lhre rasche Kursanmeldung erleichtert uns die Kursplanung.
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KURSDATEN HUTTWIL

Hoértraining mit Lippenlesen

Leitung Doris Griinig

Kursdaten Freitag, 13. Oktober — 17. November 2023
Kursdauer 14.00 — 16.00 Uhr, 6 x 2 Lektionen

Kursort Heilsarmee, Héhenweg 6, 4950 Huttwill
Kursgeld CHF 216.00 fur Nichtmitglieder

CHF 108.00 fur Mitglieder IGGH / Pro Audito
CHF 72.00 fur IV-Rentner oder AHV-Rentner mit EL

Anmeldeschluss

10. September 2023

lhre rasche Kursanmeldung erleichtert uns die Kursplanung.

KURSDATEN LANGNAU

Nr. 2354

Hortraining mit Lippenlesen

Leitung Barbara Gasser

Kursdaten Montag, 16. Oktober — 20. November 2023
Kursdauer 13.30 — 15.20 Uhr, 6 x 2 Lektionen

Kursort Evang.-ref. Kirchgemeindehaus, 3550 Langnau i.E.
Kursgeld CHF 216.00 far Nichtmitglieder

CHF 108.00 fur Mitglieder IGGH / Pro Audito
CHF 72.00 fur IV-Rentner oder AHV-Rentner mit EL

Anmeldeschluss

17. September 2023

lhre rasche Kursanmeldung erleichtert uns die Kursplanung.
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KURSDATEN LANGENTHAL

Hoértraining mit Lippenlesen

Leitung Doris Griinig

Kursdaten Dienstag, 24. Oktober — 28. November 2023

Kursdauer 09.15 - 11.15 Uhr, 6 x 2 Lektionen

Kursort Rém.-kath. Kirchgemeindehaus
Hasenmattstrasse 36, 4900 Langenthal

Kursgeld CHF 216.00 fiir Nichtmitglieder

CHF 108.00 fur Mitglieder IGGH / Pro Audito
CHF 72.00 fir IV-Rentner oder AHV-Rentner mit EL

Anmeldeschluss

24. September 2023

lhre rasche Kursanmeldung erleichtert uns die Kursplanung.
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GEDACHTNISTRAINING

INFORMATIONEN ZUM GEDACHTNISTRAINING

Viele Menschen sind sich nicht bewusst, dass das Gedachtnis und
kognitiven Fahigkeiten bis ins hohe Alter hinein trainierbar sind.
Forschungen haben ergeben, dass das Gehirn durch gezieltes
Gedachtnistraining besser mit Sauerstoff versorgt wird.

Dadurch werden die Gedachtnisleistungen verbessert und durch das aktive
Mitmachen die Lebensqualitat gesteigert. Merkfahigkeit, Konzentration,
Erinnerungsvermogen sowie schdpferisches Denken werden auf
spielerische Weise und unterhaltsame Art getibt. Freude, Spass und
Gedankenaustausch sind weitere Inhalte dieses Kurses.

Das Ziel des Kurses ist es, durch Training die Gedachtnisleistung

zu verbessern und die Lebensqualitat zu steigern. Mit Einzel- und
Gruppenarbeiten, sowie verschiedenen Ubungen, wollen wir dieses Ziel
erreichen.

Horbehinderte Frauen und Manner aller Altersstufen, die im Berufsleben
oder bereits im Pensionsalter stehen, und deren Angehdrige kdnnen diese
Kurse besuchen.

19



KURSDATEN BERN

Nr. 2360

Gedachnistraining — Vormittag

Leitung Barbara Gasser und Ursula Hanni

Kursdaten Freitag, 13. Oktober — 24. November 2023
Kein Kurs am 03. November 2023

Kursdauer 09.15 - 11.15 Uhr, 6 x 2 Lektionen

Kursort Walkerhaus, Belpstrasse 24, 3007 Bern

Kursgeld CHF 240.00 fir Nichtmitglieder

CHF 120.00 far Mitglieder IGGH / Pro Audito
CHF 96.00 fir IV-Rentner oder AHV-Rentner mit EL

Anmeldeschluss

10. September 2023

lhre rasche Kursanmeldung erleichtert uns die Kursplanung.

Gedachnistrainig — Nachmittag

Leitung Barbara Gasser und Ursula Hanni

Kursdaten Freitag, 13. Oktober — 24. November 2023
Kein Kurs am 03. November 2023

Kursdauer 13.00 — 15.00 Uhr, 6 x 2 Lektionen

Kursort Walkerhaus, Belpstrasse 24, 3007 Bern

Kursgeld CHF 240.00 far Nichtmitglieder

CHF 120.00 far Mitglieder IGGH / Pro Audito
CHF 96.00 fur IV-Rentner oder AHV-Rentner mit EL

Anmeldeschluss

10. September 2023

lhre rasche Kursanmeldung erleichtert uns die Kursplanung.
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SPRACHKURSE

ENGLISCH FUR MENSCHEN MIT EINER HORBEHINDERUNG

Die Kurse richten sich an Menschen mit einer Hérbehinderung. Im Unterricht
werden alle vier sprachlichen Fertigkeiten gelibt: Horen, Sprechen, Lesen
und Schreiben, jedoch mit Rucksicht auf die individuelle Situation jedes
einzelnen Teilnehmers.

Wir eignen uns die Sprache anhand alltaglicher Situationen und Themen
Erwachsener an. Die notwendigen grammatischen Kenntnisse zur
Formulierung korrekter Satze werden ebenfalls erarbeitet. Wir Giben in
einer frohlichen, offenen Atmosphare. Alle Kurse sind Fortsetzungskurse,
Neueinsteiger sind jedoch herzlich willkommen.

21



KURSDATEN BERN

Leitung Hans Stalder
Kursdaten Montag, 07. August — 11. September 2023
Kursdauer 17.30 — 19.00 Uhr, 6 x 2 Lektionen
Kursort Walkerhaus, Belpstrasse 24, 3007 Bern
Kursgeld CHF 240.00 fir Nichtmitglieder

CHF 120.00 fur Mitglieder IGGH / Pro Audito
Anmeldeschluss 02. Juli 2023

Weitere Anmeldungen jederzeit méglich.

Nr. 2382 Englisch A2 — 3. Quartal 2023

Leitung Hans Stalder
Kursdaten Montag, 07. August — 11. September 2023
Kursdauer 19.30 — 21.00 Uhr, 6 x 2 Lektionen
Kursort Walkerhaus, Belpstrasse 24, 3007 Bern
Kursgeld CHF 240.00 fir Nichtmitglieder

CHF 120.00 fur Mitglieder IGGH / Pro Audito
Anmeldeschluss 02. Juli 2023

Weitere Anmeldungen jederzeit moglich.
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Nr. 2384 Englisch B2 - 3. Quartal 2023

Leitung Hans Stalder
Kursdaten Montag, 07. August — 11. September 2023
Kursdauer 09.15 —10.45 Uhr, 6 x 2 Lektionen
Kursort Walkerhaus, Belpstrasse 24, 3007 Bern
Kursgeld CHF 240.00 fir Nichtmitglieder

CHF 120.00 fur Mitglieder IGGH / Pro Audito
Anmeldeschluss 02. Juli 2023

Weitere Anmeldungen jederzeit méglich.

Nr. 2381 Englisch B1 — 4. Quartal 2023

Leitung Hans Stalder
Kursdaten Montag, 09. Oktober — 04. Dezember 2023
Kursdauer 17.30 — 19.00 Uhr, 9 x 2 Lektionen
Kursort Walkerhaus, Belpstrasse 24, 3007 Bern
Kursgeld CHF 360.00 fir Nichtmitglieder

CHF 180.00 fur Mitglieder IGGH / Pro Audito
Anmeldeschluss 10. September 2023

Weitere Anmeldungen jederzeit moglich.
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Leitung Hans Stalder
Kursdaten Montag, 09. Oktober — 04. Dezember 2023
Kursdauer 19.30 — 21.00 Uhr, 9 x 2 Lektionen
Kursort Walkerhaus, Belpstrasse 24, 3007 Bern
Kursgeld CHF 360.00 fir Nichtmitglieder

CHF 180.00 fur Mitglieder IGGH / Pro Audito
Anmeldeschluss 10. September 2023

Weitere Anmeldungen jederzeit méglich.

Nr. 2385 Englisch B2 — 4. Quartal 2023

Leitung Hans Stalder
Kursdaten Montag, 09. Oktober — 04. Dezember 2023
Kursdauer 09.15 - 10.45 Uhr, 9 x 2 Lektionen
Kursort Walkerhaus, Belpstrasse 24, 3007 Bern
Kursgeld CHF 360.00 fir Nichtmitglieder

CHF 180.00 fur Mitglieder IGGH / Pro Audito
Anmeldeschluss 10. September 2023

Weitere Anmeldungen jederzeit moglich.
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FREIZEITKURSE

DJEMBE

«Rhythm is it»!

Der Spass am gemeinsamen Trommeln steht im Vordergrund. Die Djembé
ist ein westafrikanisches Rhythmusinstrument. Mit den drei Djembé-
Schlagtechniken spielen wir verschiedene «Grooves» und erleben
zusammen die Kraft des Rhythmus.

Neue Formen werden erlernt, bereits bekannte aufgefrischt und erweitert.
Einige Djembés sind am Ubungsort vorhanden. Der Kurs eignet sich flr
Schwerhdrige und Gehdrlose. Alle Niveaus sind willkommen!

Nr. 2386 Djembé

Leitung Manuel Pasquinelli

Kursdaten Dienstag, 15.08./ 29.08./ 12.09./ 19.09./ 17.10./
24.10./07.11./21.11./ 05.12./ 19.12.2023

Kursdauer 18.00 — 19.00 Uhr, 10 x 1 Lektion

Kursort Péadag. Zentrum fir Héren und Sprache HSM,
Klosterweg 7, 3053 Munchenbuchsee

Kosten CHF 400.00 fir Nichtmitglieder
CHF 200.00 fir Mitglieder IGGH / Pro Audito

Anmeldeschluss 02. Juli 2023

Weitere Anmeldungen jederzeit moglich.
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SENIORENTURNEN FUR GEHORLOSE 60 PLUS

Abwechslungsreiches Ganzkorpertraining, vielseitige Bewegungsformen,
Ausdauertraining, Stretching, Kraft-, Koordinations-, Gleichgewichts- und
Reaktionsubungen.

Der Kurs wird in Gebardensprache gefiihrt und eignet sich fiir gehorlose
und hoérbehinderte Frauen und Manner ab 60 Jahren.
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Nr. 2387

Seniorenturnen fiir Gehorlose 60 Plus

3. Quartal 2023

Leitung Melanie Vogel
Kursdaten Montag, 14. August — 18. September 2023
Kursdauer 16.50 — 18.00 Uhr, 6 x 1.2 Lektionen
Kursort Turnhalle 2
Padagogisches Zentrum fir Héren und Sprache
Minchenbuchsee HSM,
Klosterweg 7, 3053 Munchenbuchsee
Kosten CHF 115.20 fir Nichtmitglieder

CHF 57.60 fir Mitglieder IGGH / Pro Audito

Anmeldeschluss

02. Juli 2023

lhre rasche Kursanmeldung erleichtert uns die Kursplanung.

Weitere Infos

Kostenlose Schnupperlektion jederzeit moglich!

Seniorenturnen fiir Gehorlose 60 Plus

4. Quartal 2023

Leitung Melanie Vogel

Kursdaten Montag, 16. Oktober — 18. Dezember 2023
Kein Kurs am 27. November 2023

Kursdauer 16.50 — 18.00 Uhr, 9 x 1.2 Lektionen

Kursort Turnhalle 2
Padagogisches Zentrum fir Héren und Sprache
Minchenbuchsee HSM,
Klosterweg 7, 3053 Munchenbuchsee

Kosten CHF 172.80 fir Nichtmitglieder

CHF 86.40 fir Mitglieder IGGH / Pro Audito

Anmeldeschluss

17. September 2023

lhre rasche Kursanmeldung erleichtert uns die Kursplanung.

Weitere Infos

Kostenlose Schnupperlektion jederzeit moglich!
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TAGESKURSE

ZUKUNFT BAHNHOF BERN

Wir besuchen den Infopavillon im Bahnhof Bern und werfen einen Blick in
die Zukunft. Mit einer Virtual-Reality-Brille sehen wir Visualisierungen des
zuklinftigen Bahnhofs Bern!

FlUhrung in Gebardensprache DSGS und FM-Hdéranlage.

Nr. 2390 Fiihrung Zukunft Bahnhof Bern

Leitung Herr Gehrig
Kursdaten Samstag, 02. September 2023
Kursdauer 09.30 — 10.30 Uhr, 1 x 1 Lektion
Kursort Infopavillon Zukunft Bahnhof Bern
Parkterasse 1. Stock links (Lift Grosse Schanze)
Kosten CHF 35.00 fur Nichtmitglieder

CHF 25.00 fur Mitglieder IGGH / Pro Audito
CHF 20.00 fur IV-Rentner/ AHV-Rentner mit EL

Anmeldeschluss 02. August 2023
lhre rasche Kursanmeldung erleichtert uns die Kursplanung.

Weitere Infos Bitte bei der Anmeldung vermerken, ob Gebarden-
sprachdolmetscherin oder FM-Anlage bendtigt wird
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KOCHKURS ASIATISCHE KUCHE

Giuseppe Ferrante, Diatkoch EFZ und Vorstandsmitglied der IGGH, leitet

den Kurs.

Zuerst werden in Gruppen die verschiedenen Menls gekocht und
Desserts zubereitet. Giuseppe steht jederzeit mit Rat und Tat zur Seite.
Anschliessend werden bei Kaffee und Dessert Erfahrungen ausgetauscht
und Fragen beantwortet.

Kurs mit Gebardensprach-Dolmetschdienst DSGS und mit FM-Hdéranlage.

Nr. 2391 Kochkurs Asiatische Kiiche

Leitung Giuseppe Ferrante, Didtkoch EFZ

Kursdaten Samstag, 16. September 2023

Kursdauer 08.30 — 13.00 Uhr, 1 x 4.5 Lektionen

Kursort Sonderschulheim Matteli, Schéneggweg 60,
3053 Munchenbuchsee

Kosten CHF 157.50 fur Nichtmitglieder

CHF 112.50 fir Mitglieder IGGH / Pro Audito
CHF 90.00 fiur IV-Rentner/ AHV-Rentner mit EL

Anmeldeschluss

20. August 2023

lhre rasche Kursanmeldung erleichtert uns die Kursplanung.

Weitere Infos

Bitte bei der Anmeldung vermerken, ob Gebarden-
sprachdolmetscherin oder FM-Anlage bendtigt wird
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INFOABEND TINNITUS UND HOREN IM ALTER

Tinnitus ist ein relativ haufiges Phanomen (ca. 15% der Erwachsenen). Die
Intensitat des Tinnitus und der Leidensdruck sind jedoch sehr individuell.
Ebenso individuell ist der Umgang mit diesem Leiden. Menschen ohne
Tinnitus kdnnen sich oft nur schwer vorstellen, was es bedeutet, davon
betroffen zu sein. Betroffene flihlen sich oft allein und unverstanden. Genau
deshalb gibt es die Tinnitus-Gruppen. Hier kann man sich austauschen.
Die Themen sind vielfaltig und richten sich nach den Bedirfnissen der
Teilnehmenden. Unsere Leiterin der Tinnitus-Gruppen, Viviana Abati,
informiert Gber Tinnitus und stellt die Tinnitusgruppen vor.

Marc Suter von der Horberatung Didingen informiert zum Thema Hérverlust
im Alter und gibt Tipps, wie das Gehor mit und ohne Horgerat erhalten und
gefordert werden kann.

Nr. 2392 Infoabend Tinnitus und Hoéren im Alter

Referenten Viviana Abati, Leiterin Tinnitustreffen und
Marc Suter, Hoérberatung Diidingen

Datum Montag, 23. Oktober 2023

Dauer 18.00 - 19.30 Uhr

Kursort Haslisaal, Didingen

Kosten kostenlos

Anmeldeschluss 25.09.2023

lhre rasche Anmeldung erleichtert uns die Planung.

30



BITCOIN

Was ist Bitcoin? Ist Bitcoin mit unserem Geld vergleichbar? Ist Bitcoin
Uberhaupt Geld?

Lernen Sie Bitcoin an einem Abend kennen und entscheiden Sie selbst.
Alex Arisi fuhrt in das Thema Bitcoin ein.

Kurs mit Gebardensprach-Dolmetschdienst DSGS und mit FM-Hdéranlage.

Nr. 2393 Bitcoin

Leitung Alex Arisi

Kursdaten Donnerstag, 16. November 2023

Dauer 18.00 - 20.30 Uhr

Kursort Walkerhaus, Belpstrasse 24, 3007 Bern
Kosten CHF 87.50 fur Nichtmitglieder

CHF 62.50 fur Mitglieder IGGH / Pro Audito
CHF 50.00 fur IV-Rentner / AHV-Rentner mit EL

Anmeldeschluss 15.10.2023
lhre rasche Kursanmeldung erleichtert uns die Kursplanung.
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TREFFPUNKTE

TINNITUSGRUPPEN

In Bern und Dudingen gibt es begleitete Selbsthilfegruppen, in denen
Betroffene sich untereinander austauschen kénnen. So kénnen in einem
geschiitzten Rahmen Herausforderungen, Fragen, Angste und gute
Erfahrungen offen thematisiert werden.

Die Teilnehmenden werden begleitet, sodass sie ihren persoénliche Weg
zum positiven Umgang mit dem Tinnitus finden kénnen. Der Einstieg in eine
Gruppe ist jederzeit mdglich. Interessierte sind herzlich willkommen, an
einem der Treffen teilzunehmen. Im Vorfeld kénnen bei Bedarf Informationen
telefonisch oder schriftlich eingeholt werden.

DATEN TINNITUSGRUPPE IN DUDINGEN

Tinnitusgruppe Diidingen

Leitung Viviana Abati, Psychologin

Daten Montag,
17.07./21.08./25.09./20.11./11.12.2023

Dauer 18.00 — 19.30 Uhr

Ort Kirchgemeindehaus, Hasliweg 4, 3186 Dudingen

Kosten Kostenlos

Weitere Infos Interessenten (auch Angehdrige) sind jederzeit

willkommen! Wir bitten um eine Anmeldung.
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DATEN TINNITUSGRUPPEN IN BERN

Tinnitusgruppe Bern Montag

Leitung Viviana Abati, Psychologin
Daten Montag,
24.07./28.08./02.10./30.10./27.11./ 18.12.2023
Dauer 18.30 — 20.00 Uhr
Ort Walkerhaus, Belpstrasse 24, 3007 Bern
Kosten Kostenlos
Weitere Infos Interessenten (auch Angehdrige) sind jederzeit

willkommen! Wir bitten um eine Anmeldung.

Tinnitusgruppe Bern Mittwoch

Leitung Viviana Abati, Psychologin
Daten Mittwoch,
26.07./30.08./04.10./01.11./29.11. / 20.12.2023
Dauer 18.00 — 19.30 Uhr
Ort Walkerhaus, Belpstrasse 24, 3007 Bern
Kosten Kostenlos
Weitere Infos Interessenten (auch Angehdrige) sind jederzeit

willkommen! Wir bitten um eine Anmeldung.




TREFFPUNKT FUR GEHORLOSE SENIOR:INNEN

Der Treffpunkt fir gehdrlose Senior:innen dient dem Austausch
verschiedener Themen, Férderung von Kontakten unter Gehérlosen und
Horbehinderten sowie dem Beisammensein.

Der Treffpunkt findet jeden dritten Mittwoch im Monat statt. Der Treffpunkt
wird in Zusammenarbeit mit dem Gehdrlosenverein Bern organisiert.

Treffpunkt fiir gehorlose Senior:innen

Leitung Franziska Roos
Daten Mittwoch,

19.07./16.08./20.09./18.10./15.11./ 13.12.2023
Dauer 14.30 — 17.30 Uhr
Ort Clubraum, Walkerhaus, Belpstrasse 24, 3007 Bern
Kosten Kostenlos
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ALLGEMEINE GESCHAFTSBEDINGUNGEN FUR KURSE

KURSBEDINGUNGEN UND KURSANMELDUNG

Die Kursanmeldung ist verbindlich und wird in der Reihenfolge des Eingangs
berlcksichtigt. In manchen Kursen ist die Teilnehmerzahl beschrankt, siehe
Ausschreibungen Kursangebote. Die Anmeldung erfolgt

* per Post oder

» auf der Webseite www.iggh.ch

ZEITPUNKT DER HORBEHINDERUNG

Damit der Kurs vom BSV subventioniert wird, muss die Kursorganisation von
den angemeldeten Teilnehmenden wissen, seit wann die Hérbehinderung
besteht, d.h. ob die Horbehinderung schon vor der Pensionierung der
Invalidenversicherung IV gemeldet wurde (IV-Alter) oder erst im AHV-Alter.

BESTATIGUNG DER ANMELDUNG

Nach Ablauf der Anmeldefrist erhalten die Teilnehmenden eine schriftliche
Kursbestatigung. Die Rechnung wird der Bestatigung beigelegt.

Sollte ein Kurs bereits ausgebucht, bzw. abgesagt werden, nimmt die
Kursorganisation mit den Angemeldeten Kontakt auf.

ABMELDUNG

Die Teilnehmenden missen sich via Email oder Telefon abmelden. Fir
Abmeldungen vor dem Kursbeginn wird das Kursgeld unter Abzug von
CHF 30.00 Bearbeitungsgebuhr zuriickerstattet oder in Rechnung gestellt.
Bei einer Abmeldung nach Kursbeginn ist keine Rickerstattung mehr
moglich. Bei Krankheit und Unfall erheben wir keine Bearbeitungsgebdihr,
wenn eine Bestatigung des Arztes vorliegt.

KURSKOSTEN

Die in der Ausschreibung festgelegten Kurskosten sind verbindlich.
Zusatzliche Kosten wie Kursmaterial mussen ebenfalls in der
Kursausschreibung vermerkt sein.

ERMASSIGUNG FUR IV-BEZIEHENDE, STUDIERENDE UND
LERNENDE

Auf schriftliches Gesuch hin und in einzelnen Hartefallen kann die
Kursorganisation Kursgeld ermassigen.

VERSICHERUNG

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. Fur Diebstéhle und Verlust
von Gegenstanden im Kurs kann die Kursorganisation nicht haftbar gemacht
werden.
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VERANSTALTUNGSKALENDER

Pro Audito
Bern

Pro Audito Bern

Prasident Christoph Kiinzler
Sekretariat Carole Mori
Belpstrasse 24 | 3007 Bern

Mobile +41(0)77 266 10 17
info@proaudito-bern.ch
proaudito-bern.ch

BRATELN BEI WALTER
BERGER, SPIEZ

Samstag, 12. August 2023,
12.00 Uhr

VEREINSAUSFLUG

Samstag, 09. September 2023,
Ganzer Tag

FILMZMITTAG
Samstag, 14. Oktober 2023

ABENDTREFF PLAUDER- UND
SPIELABEND

Freitag, 10. November 2023,
18.00 — 22.00 Uhr
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ADVENTSFEIER

Dienstag, 05. Dezember 2023,
14.00 — 16.30 Uhr

WEIHNACHTSFEIER IM
KIRCHGEMEINDEHAUS
BUMPLIZ

Sonntag, 17. Dezember 2023,
14.00 — 16.30 Uhr

FYRABE-TREFF

Restaurant National Bern,
Hirschengraben 24, 3011 Bern,
Donnerstag, 17.00 — 19.00 Uhr
27.07./31.08./28.09./26.10./
30.11.2023

SENIOREN-NACHMITTAG

Im Treff der
Horbehindertengemeinde Bern,
Altenbergstrasse 66, 3013 Bern

Dienstag, 14.00 — 16.30 Uhr
18.07./15.08./12.09./26.09. /
10.10./24.10./0711./2111./
05.12.2023 (Adventsfeier)

WANDERUNGEN

(Leichte Wandertouren von 2 bis
max. 3 Stunden)

Donnerstag, ganzer Tag
20.07./17.08./21.09./19.10./
16.11.2023



VERANSTALTUNGSKALENDER

Pro Audito
Berner Oberland

Pro Audito Berner Oberland Cl-Treff Berner Oberland
Prasident ad interim Veit Wiget Leiter Anton Meyer

sekretariat@pro-audito-beo.ch ci-treff@anton-meyer.ch

www.pro-audito-beo.ch www.ci-treff-beo.ch

Fir alle Anlasse ist eine Anmel- Fir alle Anlasse ist eine Anmel-
dung unbedingt erforderlich. dung unbedingt erforderlich.

Die nachsten Anlasse werden auf Die nachsten Anlasse werden auf
www.ci-treff-beo.ch www.ci-treff-beo.ch
ausgeschrieben. ausgeschrieben.
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VERANSTALTUNGSKALENDER

FRelBoURG Malentendants
— Schwerhorige

Case Postale | 1701 Fribourg

secretariat@malentendants-
fribourg.ch
malentendants-fribourg.ch

GRILLEN AUF DEM ST-
JOHANNES-STRAND IN DER
ALTSTADT FREIBURG.

Sonntag, 06. August 2023

Weitere Anlasse werden auf der
Webseite www.malentendants-
fribourg.ch veroffentlicht.
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Beratung fir
Schwerhorige

und Gehorlose
Bern

Beratung fiir Schwerhorige
und Gehorlose Bern

Belpstrasse 24 | 3007 Bern

031 384 20 00
bern@bfsug.ch
www.bfsug.ch

Die BFSUG bietet Beratung und
Begleitung zu den Themen wie
Aus- und Weiterbildung, Hilfsmittel,
Versicherungen, Finanzen, Familie,
Wohnen oder Freizeit.

Neben der Beratung fiihrt die
BFSUG Jobcoachings im Auftrag
der IV und RAV durch und
unterstitzt bei der Stellensuche
oder am Arbeitsplatz.

Zudem leistet die BFSUG
Offentlichkeitsarbeit, um fiir die
Kommunikation mit Menschen
mit einer Horbehinderung zu
sensibilisieren.

Schwerhdrige und gehdrlose
Menschen mit Wohnsitz im
deutschsprachigen Teil des Kantons
Bern sowie ihre Angehorigen,
Bezugs- und Fachpersonen kénnen
sich bei der BFSUG Bern melden.



VERANSTALTUNGSKALENDER

Gehorlosen Sportclub Bern

Prasident Andreas Binggeli |
Belpstr. 24 | 3007 Bern

info@gscb.ch
www.gscb.ch

FREUNDSCHAFTSKEGELN
BERN/THUN

Samstag, 19. August 2023, Ins BE

JASSEN CLUBMEISTERSCHAFT

Freitag, 25. August 2023, 18.30
bis 22.30 Uhr

BOWLING
CLUBMEISTERSCHAFT

Samstag, 26. August 2023

VOLLEY- UND UNIHOCKEY-
TURNIER IN SCHUPFEN

Samstag, 02. September 2023

EINWEIHUNG SITZBANK IN
BERN

Sonntag, 03. September 2023

BOWLING
CLUBMEISTERSCHAFT

Samstag, 23. September 2023

FAHRT INS BLAUE
Sonntag, 24. September 2023

JASSEN
CLUBMEISTERSCHAFT

Samstag, 28. Oktober 2023

BARNER JASSTURNIER
Samstag, 18. November 2023

75 JAHRE GSCB

Samstag, 25. November 2023
Informationen siehe jubi.gscb.ch

CHLOUSE-BOWLING PLAUSCH
Samstag, 02. Dezember 2023

SPORTANGEBOTE

Donnerstags, 18.30 — 20.00 Uhr

In der Turnhalle des Padagogischen

Zentrums fur Héren und Sprache,

Klosterweg, 3053

Midnchenbuchsee.

» Fussball Senioren/Veteranen:
fussball@gscb.ch

* Unihockey: unihockey@gscb.ch

* Futsal Elite: futsal@gscb.ch
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VERANSTALTUNGSKALENDER

T
enverein A
qegriindet 1917

.

Gehdrlos Inina Thun

Gehorlosenverein Alpina Thun

Prasidentin
Franziska Ledermann | Bern-
strasse 20 | 3110 Mlnsingen

praesidium@alpina-thun.ch
www.alpina-thun.ch

AUSFLUG
Samstag, 16. September 2023

GVA-VEREIN UND ABTEILUNG
KEGELN

Samstag, 07. Oktober 2023,
15.30 Uhr
Restaurant Rdssli, Heimberg

GVA-VEREIN UND ABTEILUNG
KEGELN

Samstag, 11. November 2023,
15.30 Uhr
Restaurant Réssli, Heimberg

VEREINSESSEN
Samstag, 16. Dezember 2023

98. GENERALVERSAMMLUNG

Samstag, 16. Marz 2024
im Restaurant Rossli, Uetendorf

40

SENIORENTREFF

Jeweils am Donnerstag von
14.00 — 17.00 Uhr
Restaurant Réssli, Uetendorf BE

» 03. August 2023

» 07. September 2023
* 05. Oktober 2023

* 02. November 2023
* 07. Dezember 2023



VERANSTALTUNGSKALENDER

@)

GEHURLUSEN )
1894 VEREIN BERN

Gehorlosenverein Bern

Prasidentin Yvonne Zaugg
Birkenweg 41 | 3123 Belp

info@gvbern.ch
www.gvbern.ch

SPAZIERGANG UND
MITTAGESSEN

Mittwoch, 12. Juli 2023

VEREINSAUSFLUG
Samstag, 12. August 2023

MINIGOLF
Samstag, 02. September 2023

VEREINSESSEN
Samstag, 21. Oktober 2023

ZIBELEMARIT
Montag, 27. November 2023

WINTERWANDERN
Samstag, 24. Januar 2024

BRUNCH
Sonntag, 03. Marz 2024

130. GVB-
HAUPTVERSAMMLUNG

Samstag, 06. April 2024

SENIORENTREFF
Siehe Seite 34.

UNNA SPIELNACHMITTAG

Dienstags um 14.30 — 17.00 Uhr
Alle 2 Wochen im Walkerhaus Bern
Leiterin: Anny Geisser
anny.geisser@bhispeed.ch

» 08. August 2023

» 22. August 2023

* 05. September 2023

* 19. September 2023

» 03. Oktober 2023

» 17. Oktober 2023

» 31. Oktober 2023

* 14. November 2023 (Lotto)

» 28. November 2023

* 12. Dezember 2023
(Weihnachtsessen nur fur fleissige
UNNA-Teilnehmende)

* 09. Januar 2024

» 23. Januar 2024

Weitere Infos: www.gvbern.ch
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VERANSTALTUNGSKALENDER

Altenbergstrasse 66, Bern

Reformierte Kirchen Pfarrerin Annemarie Hanni

Bern-Jura-Solothurn  mittwoch, 09. August 2023,

Hoérbehindertengemeinde
Bern

Haus der Kirche | Altenberg-
strasse 66 | 3000 Bern 22

031 340 24 24
SMS 079 811 34 64

hbg@refbejuso.ch
www.refbejuso.ch/hbg
www.gebaerdenkirche.ch

GOTTESDIENSTE

Sonntag, 09. Juli 2023,
10.00 Uhr

Haus der Kirche
Altenbergstrasse 66, Bern

Montag, 10. Juli 2023,
19.30 Uhr

Stiftung Uetendorfberg
Pfarrerin Annemarie Hanni

Mittwoch, 12. Juli 2023,
15.00 Uhr

Domicil Wohnheim Belp
Pfarrerin Annemarie Hanni

Mittwoch, 26. Juli 2023, 18.00 Uhr,
Haus der Kirche,
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15.00 Uhr,
Kirchli Barau,
Diakon Andreas Fankhauser

Sonntag, 13. August 2023,
10.00 Uhr,

mit Gongtrommeln und
anschliessendem Brateln
Haus der Kirche,

Altenbergstrasse 66, Bern
Diakon Andreas Fankhauser, Hans
Ries, bitte Grillgut und Getranke
selber mitbringen.

Montag, 14. August 2023,

19.30 Uhr,
Stiftung Uetendorfberg
Diakon Andreas Fankhauser

Mittwoch, 16. August 2023,

15.00 Uhr,
Domicil Wohnheim Belp
Diakon Andreas Fankhauser

Mittwoch, 23. August 2023,
18.00 Uhr,

Haus der Kirche,
Altenbergstrasse 66, Bern
Pfarrerin Annemarie Hanni

Montag, 11. September 2023,

19.30 Uhr,
Stiftung Uetendorfberg
Pfarrerin Annemarie Hanni

Mittwoch, 13. September 2023,

15.00 Uhr,
Domicil Wohnheim Belp
Pfarrerin Annemarie Hanni



Sonntag, 17. September 2023,
10.00 Uhr,

Haus der Kirche,
Altenbergstrasse 66, Bern

Sonntag, 15. Oktober 2023,
16.30 Uhr,

Haus der Kirche,
Altenbergstrasse 66, Bern

Montag, 16. Oktober 2023,

19.30 Uhr,
Stiftung Uetendorf,
Uetendorfberg

Mittwoch, 18. Oktober 2023,
15.00 Uhr,
Domicil Wohnheim Belp

Mittwoch, 25. Oktober 2023,
18.00 Uhr,

Haus der Kirche,
Altenbergstrasse 66, Bern

Mittwoch, 01. November 2023,
15.00 Uhr,
Kirchli Barau

Montag, 13. November 2023,
19.30 Uhr,
Stiftung Uetendorfberg

Mittwoch, 15. November 2023,
15.00 Uhr,

Domicil Wohnheim Belp und
Kirchli Barau

Mittwoch, 22. November 2023,
18.00 Uhr,

Haus der Kirche,
Altenbergstrasse 66, Bern

Sonntag, 03. Dezember 2023,
10.00 Uhr,

Haus der Kirche,
Altenbergstrasse 66, Bern

Sonntag, 10. Dezember 2023,

19.00 Uhr,
Franz. Kirche Bern

Montag, 25. Dezember 2023,
14.00 Uhr,

Haus der Kirche,
Altenbergstrasse 66, Bern

BIBELTREFF

Mittwoch, 06. September 2023,
17.00 Uhr

Haus der Kirche,
Altenbergstrasse 66, Bern

Mittwoch, 15. November 2023,
17.00 Uhr

Haus der Kirche,
Altenbergstrasse 66, Bern

NACHT DER RELIGIONEN

Samstag, 11. November 2023,
18.00 Uhr
mit Andreas Fankhauser

GESPRACHSKREIS «<FRAGEN
ZUR BIBEL»

Ein Gesprachskreis fir Menschen
mit Schwerhorigkeit. Gemeinsam
lesen wir biblische Texte und
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Literatur zur Bibel, und wir
diskutieren unsere offenen und
kritischen Fragen dazu.

Interessierte sind herzlich
willkommen.

Bitte erstmals anmelden, damit
genligend Unterlagen zur

Verfligung gestellt werden kénnen.

Haus der Kirche, Raum 117 -
Elisabeth Bachmann
Altenbergstrasse 66, Bern,

mit Pfarrerin Annemarie Hanni.

Mittwoch, 16. August 2023,
16.30 Uhr

Mittwoch, 20. September 2023,
16.30 Uhr

Mittwoch, 11. Oktober 2023,
16.30 Uhr

Mittwoch, 08. November 2023,
16.30 Uhr

Mittwoch, 13. Dezember 2023,
16.30 Uhr

TABUTHEMA

Freitag, 22. September 2023,
17.00 Uhr

Teufel, Tod und Hdélle, Angst vor
dem Sterben, Haus der Kirche,
Altenbergstrasse 66, Bern,
Cornelia Knuchel und Andreas
Fankauser
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Freitag, 24. November 2023,
17.00 Uhr

STRICKEN

Mittwoch, 27. September 2023,
13.30-17.00 Uhr,

Haus der Kirche,
Altenbergstrasse 66, Bern

Mittwoch, 18. Oktober 2023,
13.30-17.00 Uhr,

Haus der Kirche,
Altenbergstrasse 66, Bern

Mittwoch, 13. Dezember 2023,
13.30-17.00 Uhr,

Haus der Kirche,
Altenbergstrasse 66, Bern

MITTAGSTISCH

Haus der Kirche, Raum 117
Altenbergstrasse 66, Bern

Jeden Donnerstag — mit Ausnahme
von dem 13. Juli 2023 — wird um 12
Uhr ein Mittagessen serviert.

Termine und Menuplan siehe auf
www.gebaerdenkirche.ch

Wichtig ist die Anmeldung bis am
vorherigen Mittwoch um 12.00 Uhr.
E-Mail: hbg@refbejuso.ch

Wir kbnnen zusammen plaudern
in Worten und Gebarde und uns
austauschen Uber Gott und die
Welt. Nach dem Essen wird noch



gespielt, gebastelt oder auch weiter
geplaudert.

FLINKE WIESEL

Samstag, 02. September 2023,
ab 08.34 Uhr in Bern oder in
Brienz ab 10.00 Uhr
Rundwanderung Axalp,

Cornelia Knuchel und Andreas
Fankauser

SCHLAUE FUCHSE -
GRUPPE 50 PLUS

Jeden dritten Freitag im Monat
treffen sich die «Schlauen Flichse».

Es dirfen Personen, ab 50 Jahren
teilnehmen, egal ob gehorlos,
schwerhorig oder hérend. (Kultur
der Gehdrlose-Kenner empfohlen).

Wir organisieren verschiedene
Aktivitaten.

Leichte Wanderungen, Malkurse in
einem Atelier, Museumsbesuche,
Vortrage zu aktuellen Themen,
Fihrung bei Firmen und &ffentlichen
Betrieben, und natlirlich das
jahrliche traditionelle Grillieren und
Baden im Juli in Miinchenbuchsee.

Freitag, 28. Juli 2023, 10.00 Uhr
Minchenbuchsee,

Baden und Grillen,

Doris de Giorgi, Robert Mader und
Cornelia Knuchel

Freitag, 18. August 2023
17.00 Uhr ab Solothurn
Schiffahrt Solothurn - Biel,
Cornelia Knuchel und Andreas
Fankhauser

Freitag, 15. September 2023
10.30 Uhr

Fdhrung im Alpines Museum Bern:
Frauen am Berg,

Cornelia Knuchel und Andreas
Fankhauser

Freitag, 20. Oktober 2023

Freitag, 17. November 2023

Freitag, 15. Dezember 2023,
17.00 Uhr

Raclette, Haus der Kirche,
Altenbergstrasse 66, Bern

FOTOTREFF GEMEINDEREISE
LOANO

Sonntag, 19. November 2023,
10.30 Uhr

MUSIKFESTIVAL IN BERN ZUM
THEMA WURZELN, LAQUELLE
SE PASSSE AILLEURS

09. September 2023, ab 20.00 Uhr

Dampfzentrale Bern
Marzillistrasse 47, 3005 Bern
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Wir drucken seit 1878,

bevor Hans Thomi als
erster den Senf in

der Aluminiumtube
verkaufte.
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